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“FIRA DEL 
CARGOL DE 
SENTMENAT” 
COMERÇ I 
GASTRONOMIA 
DISSABTE 6            
I DIUMENGE 7 D’ABRIL  
Pavelló Primer de Maig

La Fira del Cargol a Sentmenat 
és una fira anual que posa en 
relleu la riquesa gastronòmica 
i comercial local.

Una oportunitat per conèixer 
els productors i comerços 
de proximitat, així com per 
degustar el producte local 
tot gaudint de diverses 
activitats relacionades amb 
el comerç i la gastronomia 
sentmenatenques.

A la Fira hi trobareu:

L’ESPAI D’EXPOSICIÓ amb 
expositors del comerç local, 
per conèixer els productes 
i serveis que s’ofereixen al 
costat de casa nostra.

PARADES GASTRONÒMIQUES amb 
productes locals, ingredients 
frescos i especialitats com 
els cargols, que reflecteixen 
la tradició culinària de la 
població.

L’ESPAI DE DEGUSTACIÓ per 
tastar una amplia varietat 
de plats de cargols així 

Abril
com d’altres plats elaborats 
i preparats pels nostres 
productors locals. Per fer 
l’aperitiu, dinar o sopar i 
passar una bona estona amb 
amics i familiars.

L’ESPAI FAMÍLIES amb jocs i 
tallers per als més menuts, 
activitats adaptades a 
diferents edats i una zona 
annexa de descans i degustació 
per als acompanyants.

Més informació a: https://
jocomproasentmenat.wixsite.
com/firadelcargol

Acte inaugural de la Fira: 
dissabte a les 17 h

Horari d’obertura: dissabte de 
17 h a 22 h i diumenge de 9 h 
a 19 h

Organitza: Ajuntament de 
Sentmenat i Associació de 
Comerciants de Sentmenat.

EXPOSICIÓ 
“CARGOLS A 
L’APARADOR”
DES DEL DISSABTE 6 
D’ABRIL
Aparadors dels comerços 
locals

Exposició d’obres dels alumnes 
del Taller d’Art als aparadors 
dels comerços locals en el 
marc de la Fira del Cargol.
Organitza: Taller d’Art de 
Sentmenat.

EXPOSICIÓ 
“DELÍCIES” 
AMB 
IL·LUSTRACIONS 
DE DÀLIA 
ADILLON
DES DEL DILLUNS       
15 D’ABRIL
Espai expositiu BiblioArt de 
la Biblioteca
Organitza: Espai d’Art Cal 
Milionari en col•laboració 
amb la Biblioteca.

TALLERS 
D’IL·LUSTRACIÓ 
GASTRONÒMICA 
“AUTORETRAT 
AMB 
ARCIMBOLDO”
DILLUNS 15            
I DIMARTS 16 D’ABRIL  
17.30 h | Biblioteca
A càrrec de la il•lustradora 
Dàlia Adillon. Dilluns per 
joves a partir de 12 anys i 
dimarts per infants a partir 
de 5 anys.
Organitza: Espai d’Art Cal 
Milionari en col•laboració 
amb el Taller d’Art de 
Sentmenat i la Biblioteca.

LA GASTRONOMIA ÉS CULTURA

TERTÚLIA 
LITERÀRIA 
“LA COQUESSA” 
AMB EL SEU 
AUTOR JAUME 
AUBANELL
DIMECRES 24 D’ABRIL
19 h | Biblioteca
Novel·la breu que en una 
reflexió complexa i 
intel·ligent aborda la passió 
per la cuina i les relacions 
humanes.
Organitza: Biblioteca.

TALLER DE 
CUINES DEL 
MÓN A CÀRREC 
DE MARLEN 
REYES
DIVENDRES 26 D’ABRIL  
17.30 h | Espai Jove La 
Tèxtil
Inscripció prèvia a:      
smnt.espaijove@sentmenat.cat
Organitza: Espai Jove La 
Tèxtil.
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EXPOSICIÓ “LA 
CUINA DE LES 
ÀVIES” 
DES DEL DISSABTE      
18 DE MAIG  
Local del Grup d’Amics del 
Museu Arxiu de Sentmenat
Exposició d’antics estris de 
cuina i receptaris de les 
àvies.
Inauguració: Dissabte 18 de 
maig a les 12 h en el marc del 
DIA INTERNACIONAL DELS MUSEUS.
Visites: dissabte 18 de maig 
de 12 a 14 h i de 6 a 8 i 
diumenge 19 de maig d’11 a 
14 h i de 18 a 20 h. I fins 
a finals de juny tots els 
dilluns, dimecres i dijous de 
18 a 20 h
Organitza: Grup d’Amics del 
Museu Arxiu de Sentmenat.

“GASTROFEST 
LA TÈXTIL” 
CONCERT DE 
RUMBA AMB 
DANI BLANCO & 
TAST DE TAPES 
DISSABTE 25 DE MAIG  
12 h | Espai Jove La Tèxtil
Organitza: Espai Jove La 
Tèxtil.

HORA DEL 
CONTE 
“L’AVENTURA 
DELS SENTITS 
A L’HORA DE 
MENJAR” A 
CÀRREC DE 
PETITXEF 
DIVENDRES 31 DE MAIG  
17.15 h | Biblioteca
Organitza: Biblioteca

CONFERÈNCIA 
GASTRONÒMICA 
“DALÍCATESSEN, 
LA CUINA 
I ELS 
SURREALISTES” 
A CÀRREC DE 
JAUME FÀBREGA
DIJOUS 6 DE JUNY  
19 h | Biblioteca

Un dels grans divulgadors 
de la gastronomia, autor de 
més de 80 llibres publicats, 

ens parlarà de l’especial 
preferència de Dalí per 
alguns plats mariners i de 
les receptes que formen part 
del repertori típicament 
surrealista, com són els 
plats de “mar i muntanya”, 
els més originals que ha 
produït la cuina catalana 
i base de la creativitat de 
cuiners universals com Ferran 
Adrià.
Organitza: Biblioteca.
Col·labora: Xarxa de 
Biblioteques Municipals de la 
Diputació de Barcelona.

TALLER 
ARTÍSTIC 
“CERÀMICA 
& CAFÈ” A 
CÀRREC DE 
ARANTXA    
D’@AKO_BCN 
DISSABTE 15 DE JUNY  
11 h | Espai Jove La Tèxtil
Inscripció prèvia a:      
smnt.espaijove@sentmenat.cat.
Organitza: Espai Jove La 
Tèxtil en col•laboració amb 
el Taller d’Art de Sentmenat

Maig
Juny

CINEMA I  
“XUXES” 
DIUMENGE 28 D’ABRIL  
17.30 h | Espai Jove La 
Tèxtil
Entre tots i totes escollirem 
i veurem plegats una pel·lícula 
de cinema gastronòmic, on 
la cuina, els fogons o el 
propi art de menjar són els 
protagonistes.
Inscripció prèvia a:      
smnt.espaijove@sentmenat.cat
Organitza: Espai Jove La 
Tèxtil.

“TÈXTILXEF” 
CUINEM I 
SOPEM JUNTS! 
DIVENDRES 3 DE MAIG  
19 h | Espai Jove La Tèxtil
Inscripció prèvia a:      
smnt.espaijove@sentmenat.cat
Organitza: Espai Jove La 
Tèxtil.



LA GASTRONOMIA ÉS CULTURA6 7Primavera 2024

I també...

CENTRE D’INTERÈS 
A LA BIBLIOTECA 
La Biblioteca de Sentmenat 
compta amb un fons sobre 
cuina i gastronomia amb 
tot tipus de documents: 
llibres, revistes, material 
audiovisual, etc.  Es poden 
trobar receptaris de la 
nostra terra i d’arreu del 
món, cuina segons el tipus 
d’aliments, cuina d’autor, 
pastisseria i molts temes 
més.

24È CONCURS DE 
PUNTS DE LLIBRE 
“LA RECEPTA PER 
LA PAU” 
Organitzat per la Biblioteca 
en el marc de la celebració 
de Sant Jordi.

RÀDIO SENTMENAT  
Aquesta primavera parlarem 
dels oficis artesans i 
de pagès i dels productes 
gastronòmics que s’elaboren 
i es venen a Sentmenat. 
Escolta’ns en directe a 
través de la cadena 106.4 FM

“L’ABRIL DEL 
CARGOL”  
Durant el mes d’abril, 
en el marc de la Fira 
del Cargol, diversos 
establiments de restauració 
oferiran cargols a la seva 
carta o menú. Per llepar-se 
els dits!

Més informació a: 

https://jocomproasentmenat.
wixsite.com/firadelcargol

TALLER DE 
DIBUIX AL 
NATURAL I 
DEGUSTACIÓ 
“LES NOSTRES 
ARRELS: PA 
AMB OLI I SAL 
I PA AMB VI  
I SUCRE” 
DISSABTE 29 DE JUNY  
11 h | Masia Can Fruitós
Organitza: Taller d’Art de 
Sentmenat.

TERTÚLIA 
LITERÀRIA 
“COMO 
AGUA PARA 
CHOCOLATE” 
DE LAURA 
ESQUIVEL
DIJOUS 20 DE JUNY
19 h | Biblioteca
La cuina i la passió per 
aquest art com a font 
d’inspiració per a la 
literatura.Gastronomia, 
màgia, humor, amor i 
revolució, entreteixides amb 
receptes de la gastronomia 
mexicana que representen la 
metàfora de les emocions i 
sensacions d´un particular 
univers femení.
Organitza: Biblioteca
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Aquest programa ha estat organitzat per:

Amb la col·laboració de:

Amb el suport de:

Espais

Ajuntament de Sentmenat
Plaça de la Vila, 1
www.sentmenat.cat
sentmenat@sentmenat.cat
tel: 93 715 30 30
Horari:
De dilluns a divendres de 9 a 14 h 
i dilluns i dimecres de 16 a 19 h

Segueix-nos a:

www.sentmenat.cat

@ajsentmenat

@JovesSentmenat

@ajsentmenat

@espaijovesentmenat

@AjSentmenat

@espaijove

@Aj Sentmenat

Espai Jove La Tèxtil
Carrer Poca Farina s/n 
www.sentmenat.cat
smnt.espaijove@sentmenat.cat
tel: 687 41 14 56 
Horari:
Dilluns, dimarts i dijous de   
14.35 a 19 h
Dimecres de 14.35 a 16 h
Divendres de 14.35 a 20 h
Dissabte i diumenge de 17 a 20 h

Segueix-nos a:

Biblioteca Frederic Alfonso  
i Orfila
Passeig de l’Església, 6
www.sentmenat.cat
b.sentmenat.fao@diba.cat
tel: 93 715 23 00
Fins el 10 de juny: De dilluns a 
divendres de 15.30 a 20 h, i també 
dijous de 10 a 13 h i dissabte de 
10 a 13.30 h


