CursalLlarga
24'5km, +1200m
8.30h

Cursa Curta
12'5km, +500m
9.30n

Cronoescalada ELIA

3'9km, +405m |
16.00h *"
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342 CURSA 3 COMARQUES, ALPENS
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Bossa del corredor, ambulancia, fotos/videos, vestidors, WC, dutxes,
allotjament i autocaravanes.

Fondistes Club Alpens i Ajuntament d’Alpens |

@cursa3comarques [ www.cursa3comargues.com




