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PALAMOS.
Vida meditovimia

SETEMBRE 2021

AGENDA D’ACTIVITATS MUNICIPAL

SEPTEMBER
MUNICIPAL AGENDA OF ACTIVITIES

SEPTEMBRE ,
AGENDA MUNICIPAL DACTIVITES



LLEGENDA LEYENDA LEGEND LEGENDE

€ Preu Precio Price Prix

» Lloc Lugar Place Lieu

} Organitza Organiza Organized Organiseé

! Observacions Observaciones Observations Observation

Tot el mes

SORTIDES GUIADES CENTRE TRAIL EXPERIENCE
Activitats esportives dirigides de trail running i marxa, e-bike,
natacio, nordic walking i ciclisme de carretera.

€ Gratuit
Uhttps://www.palamosesportiu.cat/centre-trail-experience/
} Departament d’Esports de ’Ajuntament de Palamos

De I'1 al 19 de setembre

PALAMOS VIRTUAL RACES - CURSES DE LA DIADA 2021

Curses virtuals mitjangant lapp OTR en les aue pots competir

tantes vegades com vulguis i en I'horari que desitgis.

€ Gratult

https://www.palamosesportiu.cat/project/palamos-virtual-races/
Departament d’Esports de '’Ajuntament de Palamos

Del 3 al 5 de setembre
MINI LAN PARTY

On els amants dels ordinadors, consoles i videojocs, realitat virtual
i noves tecnologies es podran reunir de nou i compartir informacio
i restablir, una mica, aquelles connexions que vam crear

abans del COVID.

De les 9 h del dia 3 ales 13 h del dia 5 » Nau dels 50m

€ Gratuit. Places limitades. Cal inscripcio prévia a:
https://palamostecnofan.org/mini-lan/

} Area de Joventut de PAj. de Palamé i Associacié Palamos Tecnofan

Del 17 de setembre al 31 d’octubre
PALAMOS GASTRONOMIC 2021

Consulteu el programa a www.visitpalamos.cat
} Departament de Turisme de I'Ajuntament de Palamos



Cada dilluns

TAI CHI A LAIRE LLIURE

19 h » Plaga Ezequiel Torroella (cantonada camp de futbol)
€ Gratuit

! https://www.palamosesportiu.cat/project/
tai-chi-palamos-david-gonzalez/

} Departament d’Esports de [Ajuntament de Palamos

Cada dimarts

MERCAT SETMANAL
8 - 14 h » Avda. Catalunya
€ Gratuit

Cada divendres

TAI CHI A LAIRE LLIURE

19 h » Plaga Ezequiel Torroella (cantonada camp de futbol)
€ Gratuit

Uhttps://www.palamosesportiu.cat/project/
tai-chi-palamos-david-gonzalez/

} Departament d’Esports de 'Ajuntament de Palamos

Cada divendres a partir del 10 de setembre

VISITA A LA SUBHASTA DEL PEIX

16.30,17117.30 h » Museu de la Pesca

€ 1,5. Preu menors de 4 anys: gratuit.

Compra online https://tickets.museudelapesca.org

! Durada: 30 minuts. Places limitades } Museu de la Pesca
La visita és en catala, es disposa d’audioguies en castella,
anglés i francés que s'activen amb un te%éfon mobil tipus
smartphone dels participants.

A

Dimecres 1

VISITA A LA SUBHASTA DEL PEIX
16.15,16.45,17.15117.45 h » Museu de la Pesca

€ 1,5. Preu menors de 4 anys: gratuit.

Compra online https://tickets.museudelapesca.org




Dijous 2

VISITA A LA SUBHASTA DEL PEIX
16.15,16.45,17.15117.45 h » Museu de la Pesca

€1,5. Preu menors de 4 anys: gratuit.

Compra online https://tickets.museudelapesca.org

! Durada: 30 minuts. Places limitades } Museu de la Pesca
La visita és en catala, es disposa d’audioguies en castella,
anglés i francés que s'activen amb un te%éfon mobil tipus
smartphone dels participants.

Divendres 3

VISITA A LA SUBHASTA DEL PEIX
16.15,16.45,17.15117.45 h » Museu de la Pesca

€1,5. Preu menors de 4 anys: gratuit.

Compra online https://tickets.museudelapesca.org

! Durada: 30 minuts. Places limitades } Museu de la Pesca
La visita és en catala, es disposa d’audioguies en castell,
anglés i francés que s'activen amb un te?éfon mobil tipus
smartphone dels participants.

ESPAI DEL PEIX. SHOW-COOKING DE CUINA MARINERA
amb peix de la Confraria de Pescadors de Palamos i degustacio
dels plats. Acompanyats de vi Perelada i cervesa Inedit Damm.
20 - 22 h » Museu de la Pesca - Espai del Peix
€ 20. Places limitades, cal reserva prévia
https://tickets.museudelapesca.org

/\Xuseu de la Pesca - Espai del Peix

Dissabte 4

ROMIATGE AL SANTUARI

DE LA MARE DE DEU DE BELL-LLOC

A partir de les 10 h» Santuari de Bell-lloc

€ Gratut (PAjuntament posa taules i cadires.

Cadasc es porta el seu dinar) } Area de Cultura de I'’Ajuntament
de Palamos amb la col.laboracio dels Amics de la Vall de Bell-lloc,
Parroquia de Palamos, Escalem Coral i Agrupacié Sardanista
Costa Brava




ESPAI DEL PEIX. )
SHOW COOKING LA CUINA DEL PEIX A TRAVES
DELS CINC SENTITS
amb peix de la Confraria de Pescadors de Palamos i degustacio
dels plats. Acompanyats de vi Perelada i cervesa Inedit Damm.
20 - 22 h » Museu de la Pesca - Espai del Peix
€ 25. Places limitades, cal reserva prévia
https://tickets.museudelapesca.org

A}\)useu de la Pesca - Espai del Peix

MUSICA.

“HEROINES” amb Neus Mar | Nito Figueras

20 h » Arbreda Municipal

€ 15. Socis de JMP i menors de 18 anys: 5 €

Entrades: www.lagorga.cat

} Area de Cultura de PAjuntament de Palamés i Joventuts
Musicals de Palamos. Amb el suport del Departament de Cultura
de la Generalitat de Catalunya i la Diputacio de Girona

Diumenge 5

ENTRADA GRATUITA AL MUSEU DE LA PESCA
10-14 hi116 - 19 h » Museu de la Pesca
€ Gratuit. Reserveu entrada a: https://tickets. museudelapesca.org

} Museu de la Pesca

SARDANES amb la cobla Tres Vents

20 h » Passeig del Mar

€ Gratuit ! Aforament limitat

} Agrupacio sardanista Costa Brava amb el Departament
de éultura de PAjuntament de Palamos

Dilluns 6

TERTULIA LITERARIA.

“EL COLIBRI”, de Sandro Veronesi

19 h » Biblioteca Lluis Barcelo i Bou

€ Gratuit ! Places limitades. Cal inscripcio prévia al
972600708 / biblioteca(@palamos.cat

} Biblioteca Lluis Barcel6 i Bou




Dijous 9
REVETLLA DE LA DIADA NACIONAL DE CATALUNYA
“LA COIXINERA”

20 h » Plaga Catalunya
€ Gratutt §Area de gultura de PAjuntament de Palamos

Divendres 10

V FESTIVAL AMB SO DE COBLA.

21e CONCERT DE SARDANES DE LA COSTA BRAVA
MEMORIAL RICARD VILADESAU

a carrec de les cobles Els Montgrins i la Principal de la Bisbal
22 h » Arbreda Municipal

€10. Socis ASCB: gratuit. Entrades: www.lagorga.cat

} Agrupacié Sardanista Costa Brava en conveni amb I'Aj. de Palamos
Dissabte 11

DIADA NACIONAL DE CATALUNYA

11.30 h » Plaga Catalunya

€ Gratuit } Ajuntament de Palamos amb la col.laboracio
de la Coral conjunta, Colla Gegantera i Grallers de Palamos

BALLADA DE SARDANES

amb la cobla la Bisbal Jove

19 h » Passeig del Mar

€ Gratuit ! Aforament limitat } Agrupacié sardanista Costa Brava
amb el Departament de Cultura de 'Ajuntament de Palamos

Diumenge 12

VISITA GUIADA BARCA DE PESCA “GACELA”
12 h » Museu de la Pesca

€ Gratuit. Reserveu entrada a: https://tickets.museudelapesca.org

} Museu de la Pesca
Dijous 16

HORA DEL CONTE. .
“LA BOTIGA GEGANTINA DE LA IMAGINACIO”,

a carrec d'Olga Cercos



17.30 h » Biblioteca Lluis Barcelo i Bou

€ Gratuit ! Recomanat per a infants a partir de 3 anys

! Places limitades. Cal inscripcio prévia al 972600758 /
biblioteca(@palamos.cat } Biblioteca Lluis Barceld i Bou,
amb el suport de Diputacio de Girona

PRESENTACIO DEL LLIBRE

“EL LLARG SILENCI DELS BOTXINS”

d’Alfons Cama. Editorial Tripode. Presentacio a carre
de Miquel Marti, director del Museu de la Pesca.

19 h» %spai del Peix

€ Gratuit ! Places limitades.

Cal reserva prévia. https://tickets.museudelapesca.org

} Editorial Tripode. Col-labora: Museu de la Pesca - Espai del Peix
Divendres 17

ESPAI DEL PEIX.
SHOW-COOKING DE CUINA MARINERA
amb peix de la Confraria de Pescadors de Palamos i degustacio
dels plats. Acompanyats de vi Perelada i cervesa Inedit Damm.
20 - 22 h » Museu cre la Pesca - Espai del Peix
€ 20. Places limitades, cal reserva prévia

ttps://tickets. museudelapesca.org

h
} Museu de la Pesca - Espai del Peix
Dissabte 18

SWIM RUN COSTA BRAVA

11 h » La Fosca

€ A consultar

! https://www.facebook.com/SwimrunCostaBrava/

} Best Trail

VISITA GUIADA AL MUSEU DE LA PESCA
17 h » Museu de la Pesca
€ Gratuit. Reserveu entrada a:
https://tickets.museudelapesca.org

A}\)useu de la Pesca




Diumenge 19

34a FESTA DEL PEDAL

Sortides de 9 a 10:30h » Plaga Mossén Gumersind

€ Gratuit ! https://www.palamosesportiu.cat/project/festa-del-pedal/
} Organitza: Associacio de Veins Sant Joan <ﬁe Fgalamés

i Departament d’Esports de 'Ajuntament de Palamos

FESTIVAL DE GUITARRA DE GIRONA - COSTA BRAVA
“ATRES BANDES” amb Juan Gomez Chicuelo

19 h » Teatre La Gorga

€15. Socis de JMP i menors de 18 anys: 10 €

Entrades: www.lagorga.cat

} Area de Cultura de PAjuntament de Palamés

i Joventuts Musicals de %alamés, Amb el suport del Departament
de Cultura de la Generalitat de Catalunya i la Diputacio de Girona

Dimarts 21
DIA MUNDIAL DE LCALZHEIMER

Dia a dia amb la malaltia d'Alzheimer amb professionals

de la salut de Palamos Gent Gran

16.30 h » Teatre La Gorga

€ taquilla inversa. Entrades www.lagorga.cat

} Palamos Gent Gran en el marc de la Comissié de Prevencio

i Promocio de la Salut dels SSBE
Dimecres 22

XERRADA BIBLIOTECA SOSTENIBLE

Residu Zero als comercos de Palamos, a carrec d’Esther Penarrubia
(Dra. Enginyera Agronoma, Conferenciant Residu Zero)

1Sh» BiElioteca Lluis Barcel6 i Bou

€ Gratuit ! Places limitades. Cal inscripci6 prévia

al 972600708 / biblioteca(@palamos.cat

} Biblioteca Lluis Barcelé i Bou

Dijous 23

CINEMA - CICLE GAUDI DE CINEMA CATALA
“LA DONA IL.LEGAL” de Ramon Térmens



20 h » Teatre La Gorga
€ 4,5. Reduida: 3 €. Entrades a www.lagorga.cat
} Area de Cultura de 'Ajuntament de Palamés

Divendres 24

ESPECTACLE “ELBET & FRIENDS”
19.30 h » Teatre La Gorga

€ 4. Entrades a www.lagorga.cat

} Associacio Pots

Dissabte 25

VISITA GUIADA A LEXPOSICIO TEMPORAL “PLASTIC”
17 h » Museu de la Pesca
€ Gratuit. Reserveu entrada a: https://tickets.museudelapesca.org

} Museu de la Pesca

VISITA GUIADA A LEXPOSICIO TEMPORAL

“LA BARRACA ONIRICA: DALI, JOAN VEHI

I LA CREACIO CONTEMPORANIA”

18 h » Capella del Carme

€ Gratuit. Reserveu entrada a: https://tickets.museudelapesca.org
! Places limitades. Només s'accedira amb la reserva prévia.

} Museu de la Pesca - Area de Patrimoni Ajuntament de Palamos -

Fundacio Joan Vehi
Diumenge 26

VISITA GUIADA CASTELL DE SANT ESTEVE DE MAR

12 h » Castell Sant Esteve de Mar (La Fosca)

€ Gratuit. Reserveu entrada a: https://tickets. museudelapesca.org
! Places limitades. Només s'accedira amb la reserva previa.

} Museu de la Pesca - Area de Patrimoni Ajuntament de Palamos

Dijous 30

XVIIl RALLY COSTA BRAVA HISTORIC
17 h » Passeig del Mar i entorn
! Inscri'gcions a https://rallyclassics.club/

Club RallyClassics
} y
A




EXPOSICIONS
Tot el mes

Museu de la Pesca

PLASTIC. GENIAL O PERVERS?

Dilluns a divendres de 10 a13.30 hide 15a19 h.
Caps de setmanai festiusde 10 a14 hide16a19 h

» Museu de la Pesca, moll pesquer, s/n

€ Dins entrada regular del Museu de la Pesca.
Reserveu entrada https://tickets. museudelapesca.org
! Aforament limitat

} Museu de la Vida Rural

amb la col-laboracio del Museu de la Pesca
Capella del Carme

LA BARRACA ONIRICA:

DALI, JOAN VEHI .

| LA CREACIO CONTEMPORANIA

Divendres i dissabtes de 177a 20 h

i diumenges i festius d'11a 14 h

» Capella del Carme, C/ Mossenn Miquel Costa, 25
€ Graturt

! Aforament limitat

} Area de Patrimoni de ’Ajuntament de Palamés

i Fundacio Joan Vehi
Biblioteca Lluis Barcelo i Bou

QUAN PARLES FAS MAGIA

Voluntariat per la llengua (VxL)

Horari de Biblioteca » Biblioteca Lluis Barcelo i Bou
€ Gratuit

} Direccio General de Politica Lingtiistica

i Centre de Normalitzacié LingUistica de Girona




SEPTIEMBRE
Todo el mes

SALIDAS GUIADAS

CENTRE TRAIL EXPERIENCE

Actividades deportivas dirigidas de trail running y marcha, e-bike,
natacion, nordic walking y ciclismo de carretera.

€ Gratuito
Uhttps://www.palamosesportiu.cat/centre-trail-experience/

} Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamos

Del 1al 19 de septiembre

PALAMOS VIRTUAL RACES - .

CARRERAS DEL DIA NACIONAL DE CATALUNA 2021
Carreras virtuales mediante la app OTR en las que puedes competir
tantas veces como quieras y en el horario que usted desee.

€ Gratuito
!https://www.palamosesportiu.cat/project/palamos-virtual -races/
} Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamos

Del 3 al 5 de septiembre
MINI LAN PARTY

Donde los amantes de los ordenadores, consolas y videojuegos,
realidad virtual y nuevas tecnologias se podran reunir de nuevo
y compartir informacion y restablecer, un poco, aquellas
conexiones que creamos antes del Covid.

De las 9h del dia 3 a las 13h del dia 5 » Nau de los 50m

€ Gratuito. Plazas limitadas. Inscripcion previa en:
https://palamostecnofan.org/mini-lan/

} Area de Juventud del Ayuntamiento de Palamos

y la Asociacion Palamos Tyecnofan

Del 17 de septiembre al 31 de octubre
“PALAMOS GASTRONOMIC 2021”

Consultad el programa a www.visitpalamos.cat
} Departamento de Turismo del Ayuntamiento de Palamos




Cada lunes

TAI CHI AL AIRE LIBRE

19 h » Plaza Ezequiel Torroella (esquina campo de fatbol)

€ Gratuito ! https://www.palamosesportiu.cat/
roject/tai-chi-palamos-david-gonzalez/

iDepartamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamaos

Cada martes

MERCADO SEMANAL
8 - 14 h » Avda. Catalunya
€ Gratuito

Cada viernes

TAI CHI AL AIRE LIBRE

19 h » Plaza Ezequiel Torroella (esquina campo de fatbol)

€ Gratuito ! https://www.palamosesportiu.cat/
roject/tai-chi-palamos-david-gonzalez/

iDepartamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamaés

Cada viernes a partir del 10 de septiembre

VISITA A LA SUBASTA DEL PESCADO

16.30, 17 y 17.30 h » Museo de la Pesca

€ 1,5. Precio menores de 4 afios: gratuito.

Compra online https://tickets.museudelapesca.org

! Durada: 30 minutos. Plazas limitadas } Museo de la Pesca
!'La visita es en catalan, se dispone de audioguias en castellano,
inglés i francés que se activan con un teléfono movil

tipo smartphone de los participantes.

A

Miércoles 1

VISITA A LA SUBASTA DEL PESCADO
16.15,16.45,17.15 y 17.45 h » Museo de la Pesca

€ 1,5. Precio menores de 4 afios: gratuito.

Compra online https://tickets.museudelapesca.org

! Durada: 30 minutos. Plazas limitadas } Museo de la Pesca



! La visita es en catalan, se dispone de audioguias en castellano,
inglés i francés que se activan con un teléfono movil
tipo smartphone de los participantes.

Jueves 2

VISITA A LA SUBASTA DEL PESCADO

16.15,16.45,17.15 y 17.45 h » Museo de la Pesca

€1,5. Precio menores de 4 afos: gratuito.

Compra online https://tickets.museudelapesca.org

! Durada: 30 minutos. Plazas limitadas } Museo de la Pesca
!'La visita es en catalan, se dispone de audioguias en castellano,
inglés i francés que se activan con un teléfono movil

tipo smartphone de los participantes.

Viernes 3

VISITA A LA SUBASTA DEL PESCADO

16.15,16.45,17.15 y 17.45 h » Museo de la Pesca

€1,5. Precio menores de 4 afos: gratuito.

Compra online https://tickets.museudelapesca.org

! Durada: 30 minutos. Plazas limitadas } Museo de la Pesca

! La visita es en catalan, se dispone de audioguias en castellano,
inglés i francés que se activan con un teléfono movil

tipo smartphone de los participantes.

ESPAI DEL PEIX.

SHOW-COOKING DE COCINA MARINERA

Con el pescado de la Cofradia de Pescadores de Palamos

y degustacion de los platos. Acompanados de vino Perelada
cerveza Inedit Damm.

20 - 22 h » Museo de la Pesca - Espai del Peix

€ 20! Plazas limitadas. Con reserva previa

https://tickets.museudelapesca.org

}Akuseo de la Pesca - Espai del Peix

Sabado 4

ROMERIA AL SANTUARIO
DE LA MADRE DE DIOS DE BELL-LLOC
A partir de les 10 h » Santuario de Bell-lloc




€ Gratuito (El Ayuntamiento pone mesas vy sillas.
Cada uno se trae su comida)

} Area de Cultura del Ayuntamiento de Palamos

con la colaboracion de “Amics de la Vall de Bell-lloc”,
Parroquia de Palamos, Escalem Coral y Agrupacion
Sardanista Costa Brava

ESPAI DEL PEIX.

SHOW COOKING LA COCINA DEL PESCADO

PESCADO A TRAVES DE LOS CINCO SENTIDOS

Con el pescado de la Cofradia de Pescadores de Palamos

y degustacion de los platos. Acompanados de vino Perelada
cerveza Inedit Damm.

20 - 22 h » Museo de la Pesca - Espai del Peix

€ 25! Plazas limitadas. Con reserva previa

https://tickets.museudelapesca.org

}/\Xuseo de la Pesca - Espai del Peix

MUSICA.

“HEROINES” con Neus Mary Nito Figueras

20 h » Arbreda Municipa|

€15. Socios de JMP y menores de 18 ano: 5 €

Entradas www.lagorga.cat

} Area de Cultura del Ayuntamiento de Palamos

y Juventudes Musicales de Palamos. Con el soporte

del Departamento de Cultura de la Generalitat de Catalunya
y la Diputacion de Girona

Domingo 5

ENTRADA GRATUITA AL MUSEO DE LA PESCA
10 -14 hy 16 - 19 h » Museo de la Pesca

€ Gratuito. Reservad entrada a:
https://tickets.museudelapesca.org

} A}\)useo de la Pesca

SARDANAS con la Cobla Tres Vents

20 h » Passeig del Mar

€ Gratuito ! Aforo limitado } Agrupacion sardanista Costa Brava
con el Departamento de Cultura del Ayuntamiento de Palamos




TERTULIA LITERARIA

“EL COLIBRI”, de Sandro Veronesi

19 h » Biblioteca Lluis Barcelo i Bou

€ Gratuito ! Plazas limitadas. Con inscripcion previa
al 972600708 / biblioteca(@palamos.cat

} Biblioteca Lluis Barcelé i Bou

Jueves 9

VERBENA DE LA DIA NACIONAL DE CATALUNA
“LA COIXINERA”

20 h » Placa Catalunya

€ Gratuito } Area de Cultura del Ayuntamiento de Palamos

Viernes 10

V FESTIVAL AMB SO DE COBLA.

21avo CONCIERTO DE SARDANAS

DE LA COSTA BRAVA MEMORIAL RICARD VILADESAU
a cargo de las coblas Els Montgrins y La Principal de la Bisbal

22 h » Arbreda Municipal

€10. Socios ASCB gratuito

Entradas www.lagorga.cat } Agrupacion Sardanista Costa Brava
en convenio con el Ayuntamiento de Palamos

Sabado 11

DiA NACIONAL DE CATALUNA

11.30 h » Plaga Catalunya

€ Gratuito } Ayuntamiento de Palamos con la colaboracion
de la Coral conjunta, “Colla Gegantera” y Grallers de Palamos

SARDANAS La Cobla La Bisbal Jove

19 h » Passeig del Mar

€ Gratuito ! Aforo limitado } Agrupacion sardanista Costa Brava
con el Departamento de Cultura del Ayuntamiento de Palamos

Domingo 12

VISITA GUIADA BARCA DE PESCA “GACELA”

12 h » Museo de la Pesca

€ Gratuito. Reservad entrada a:
https://tickets.museudelapesca.org } Museo de la Pesca




Jueves 16

HORA DEL CUENTO. )
“LA BOTIGA GEGANTINA DE LA IMAGINACIO”,
a cargo de Olga Cercos

17.30 h » Biblioteca Lluis Barcelo i Bou

€ Gratuito ! Recomendado para nifios a partir de 3 afos.
! Plazas limitadas. Con inscripcion previa

al 972600708 / biblioteca(@palamos.cat

} Biblioteca Lluis Barcelé i Bou,

con el soporte de Diputacion de Girona

PRESENTACION DEL LIBRO

“EL LLARG SILENCI DELS BOTXINS” de Alfons Cama.
Editorial Tripode. Presentacion a cargo de Miquel Marti,
director del Museo de la Pesca.

19 h » Espai del Peix

€ Gratuito ! Plazas limitadas. Con reserva previa:
https://tickets.museudelapesca.or,

} Editorial Tripode. Colabora: Museo de la Pesca - Espai del Peix
Viernes 17

ESPAI DEL PEIX.
SHOW-COOKING DE COCINA MARINERA
Con el pescado de la Cofradia de Pescadores de Palamos
y degustacion de los platos. Acompanados de vino Perelada
cerveza Inedit Damm.
20 - 22 h » Museo de la Pesca - Espai del Peix
€ 20! Plazas limitadas. Con reserva previa
https://tickets.museudelapesca.org
A}\)useo de la Pesca - Espai del Peix

Sabado 18

SWIM RUN COSTA BRAVA

1 h » La Fosca

€ A consultar
Uhttps://www.facebook.com/SwimrunCostaBrava/

} Best Trail



VISITA GUIADA AL MUSEO DE LA PESCA
17 h » Museo de la Pesca

€ Gratuito. Reservad entrada a:
https://tickets.museudelapesca.org

} Aﬁuseo de la Pesca

Domingo 19

34° FIESTA DEL PEDAL

Salidas de 9 a10.30 h » Plaga Mossén Gumersind

€ Gratuito ! https://www.palamosesportiu.cat/
roject/festa-del-pedal/
Organiza: Asociacion de Vecinos Sant Joan de Palamos

y Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamos

FESTIVAL DE GUITARRA DE GIRONA - COSTA BRAVA
“ATRES BANDES” con Juan Gomez Chicuelo

19 h » Teatro La Gorga

€ 15€. Socios de JA%\P y menores de 18 afos: 10 €

Entradas www.lagorga.cat } Area de Cultura del Ayuntamiento
de Palamos y Juventudes Musicales de Palamos. éon el soporte
del Departamento de Cultura de la Generalitat de Catalunya

y la Diputacio de Girona

Martes 21
DIA MUNDIAL DEL ALZHEIMER

Dia a dia con la enfermedad del Alzheimer con profesionales
de la salud de Palamos Gent Gran

16.30 h » Teatro La Gorga
€ taquillainversa. Entraﬁas www.lagorga.cat

} Palamés Gent Gran en el marco de la Comision de Prevencion

y Promocion de la Salud de los SSBE
Miércoles 22
COLOQUIO BIBLIOTECA SOSTENIBLE

Residuo Zero en los comercios de Palamos, a cargo
de Esther PeRarrubia (Dra. Ingeniera Agronoma,

Conferenciante Residu Zero)
15 h » Biblioteca Lluis Barcelo i Bou




€ Gratuito ! Plazas limitadas. Con inscripcion previa

al 972600708 / biblioteca(@palamos.cat

} Biblioteca Lluis Barcelé i Bou
Jueves 23

CINEMA - CICLO GAUDI DE CINE CATALAN
“LA DONA IL-LEGAL” de Ramon Térmens

20 h » Teatro La Gorga

€ 4.5, Reducida: 3 €. Entradas en www.lagorga.cat
} Area de Cultura del Ayuntamiento de Pa%amés

Viernes 24

ESPECTACULO “ELBET & FRIENDS”
19.30 h » Teatro La Gorga

€ 4. Entradas a www.lagorga.cat

} Asociacion Pots

Sabado 25

VISITA GUIADA .

A LA EXPOSICION TEMPORAL “PLASTIC”

17 h » Museo de la Pesca

€ Gratuito. Reserveu entrada a:
https://tickets.museudelapesca.org } Museo de la Pesca

VISITA GUIADA A LA EXPOSICION TEMPORAL
“LA BARRACA ONIRICA: DALI, JOAN VEHI

| LA CREACIO CONTEMPORANIA”

18 h » Capella del Carme

€ Gratuito. Reservad entrada en:
https://tickets.museudelapesca.org

! Plazas limitadas. Solo se accedera con reserva previa.
} Museo de la Pesca. Area de Patrimonio Ayuntamiento
de Palamos. Fundacion Joan Vehi

Domingo 26

VISITA GUIADA AL CASTILLO

DE “SANT ESTEVE DE MAR”

12 h » Castell Sant Esteve de Mar (La Fosca)
€ Gratuito. Reservad entrada en:



https://tickets.museudelapesca.org
! Plazas limitadas. Solo se accedera con la reserva previa
} Museo de la Pesca. Area de Patrimonio del Ayto. de Palamos

Jueves 30

XVIII RALLY COSTA BRAVA HISTORICO
17 h » Passeig del Mar i entorn
!lnscripciones en https://rallyclassics.club/

} Club RallyClassic
A
EXPOSICIONES
Todo el mes

Museo de la Pesca

“PLASTIC. GENIAL O PERVERS?”

Lunes a viernesde10a13.30 hyde15a19 h.

Fines de semana y festivosde 10 a14 hy de16a19 h

» Museo de la Pesca, moll pesquer, s/n

€ Dentro entrada regular del Museo de la Pesca. Reservar entrada:
https://tickets.museudelapesca.org ! Aforo limitado

} /\Xuseo de la Vida Rural con la co%aboracién del Museo de la Pesca

Capilla del Carme

“LA BARRACA ONiRICA: DALi, JOAN VEHI”

Y “LA CREACIO CONTEMPORANIA”

Viernes y Sabados de 17 a 20 h y domingos y festivos d'11a 14 h

» Capella del Carme, C/ Mossén Miquel Costa, 25

€ Gratuito ! Aforo limitado

} Area de Patrimonio del Ayto. de Palamos y Fundacion Joan Vehi

Biblioteca Lluis Barcelo i Bou

“QUAN PARLES FAS MAGIA”

Voluntariado por la lengua (VxL)

Horario de Biblioteca » Biblioteca Lluis Barcelo i Bou
€ Gratuito

} Direccion General de Politica Lingtiistica y Centro
de Normalizacion Linglistica de Girona
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SEPTEMBER
All month
GUIDED EXCURSIONS WITH CENTRE TRAIL EXPERIENCE

Directed sports activities of trail running and walking,

ebike, swimming, nordic walking and road cycling.

€ Free ! https://www.palamosesportiu.cat/centre-trail-experience/
} Sports Department of Palamés Town Hall

From the 1st to the 5th of September

LAN PARTY
From 10 am to 2 pm and from Spm to 9:30pm » Nau dels 50m
€ Free } Youth Department of Palamos Town Hall

From the 1st to the 19th of September

PALAMOS VIRTUAL RACES - DIADA RACES 2021

Virtual races using the OTR app in which you can compete

as many times as you want and at the time you want.

€ Free ! https://www.palamosesportiu.cat/project/palamos-virtual -races/
} Sports Department of Palamos Town Had

From 17th of September to 31st of October
“PALAMOS GASTRONOMIC 2021”

Consult the program to: www.visitgalamos.cat
} Tourism department of Palamés Town Hall

Every Monday
TAI CHI IN THE OUTDOOR

7 pm » Placa Ezequiel Torroella (Football stadium corner)

€ Free ! https://www.palamosesportiu.cat/
roject/tai-chi-palamos-david-gonzalez/

ESports department of Palamos Town Hall

Every Tuesday

WEEKLY MARKET
From 8 am to 2pm » Avda. Catalunya
€ Free



21

Every Friday

TAI CHI IN THE OUTDOOR

7 pm » Placa Ezequiel Torroella (cantonada Camp de futbol)

€ Free ! https://www.palamosesportiu.cat/
roject/tai-chi-palamos-david-gonzalez/

ESports department of Palamés Town Hall

Every Friday (from the 10th of September)

VISIT TO THE FISH AUCTION

4.30 pm, 5.00 pm, 5.30 pm » Fishing Museum

€ 1.5 Price Children under 4: free.

Sales tickets to: tickets.museudelapesca.org

! Duration: 30 minutes Limited places

} Fishing Museum ! The visit is in Catalan, it is available to audio
uides in Catalan, English and French who are active with

a mobile phone type smartphone for the participants.

A

Wednesday 1st

VISIT TO THE FISH AUCTION

4:15pm, 4:45pm, 5:15pm, 5:45pm » Fishing Museum

€ 1.5 Price Children under 4: free.

Sales tickets to: tickets.museudelapesca.org

! Duration: 30 minutes Limited places

} Fishing Museum ! The visit is in Catalan, it is available to audio
guides in Catalan, English and French who are active with

a mobile phone type smartphone for the participants.

Thursday 2nd

VISIT TO THE FISH AUCTION

4:15pm, 4:45pm, 5:15pm, 5:45pm » Fishing Museum

€ 1.5 Price Children under 4: free.

Sales tickets to: tickets.museudelapesca.org

! Duration: 30 minutes Limited places

} Fishing Museum ! The visit is in Catalan, it is available to audio
uides in Catalan, English and French who are active with

a mobile phone type smartphone for the participants.
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Friday 3th

VISIT TO THE FISH AUCTION

4:15pm, 4:45pm, 5:15pm, 5:45pm » Fishing Museum

€ 1.5 Price Children under 4: free.

Sales tickets to: tickets.museudelapesca.org

! Duration: 30 minutes Limited places

} Fishing Museum ! The visit is in Catalan, it is available to audio
guides in Catalan, English and French who are active with

a mobile phone type smartphone for the participants.

Saturday 4th
PILGRIMAGE TO THE SANCTUARY OF BELL-LLOC

From 10 am » Santuari de Bell-lloc

€ Free (City Hall sets tables and chairs.

Everyone brings their own lunch)

} Culture Area of Palamés Town Hall with the collaboration
of Amics de la Vall de Bell-lloc, Parroquia de Palamos,
Escalem Coral and grouping Sardanista Costa Brava

MUSIC. “HEROINES” with Neus Mar & Nito Figueras

8 pm » Arbreda Municipal

€15. Partnerships of JMP and under 18 years: 5 €

Tickets at www.lagorga.cat

} Culture Area o Pa%amés Town Hall and Joventuts Musicals
de Palamos. With the support of Culture Degartment of

Generalitat de Catalunya and Diputacio de Girona
Sunday 5th

FREE ENTRY AT THE FISHING MUSEUM
From 10 am to 2 pm and from 4 pm to 7 pm » Museu de la Pesca
€ Free. Tickets sales to: https://tickets.museudelapesca.org

} Fishing Museum

“SARDANES” with the Cobla Tres Vents
8 pm » Passeig del Mar
€ Free! Limited capacity } Sardanista ﬁ'ouping Costa Brava with

Culture Department of Palamos Town Hall
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Thursday 9th

POPULAR FESTIVAL

OF THE NATIONAL DAY OF CATALONIA.

"LA COIXINERA"

8 pm »Placa Catalunya

€ Free } Cultura Area of Palamés Town HallFriday 10th

V FESTIVAL AMB SO DE COBLA

21st CONCERT DE SARDANES DE LA COSTA BRAVA
MEMORIAL RICARD VILADESAU

In charge of the Cobles Els Montgrins and the Principal de La Bisbal
10 pm » Arbreda Municipal

€ 10. Partnerships of ASCB: gratuit. Tickets at: Www.laﬁorga.cat

} Sardanista grouping Costa Brava with Palamos Town Hall
Saturday 11

CATALONIA'S NATIONAL DAY

11.30 am » Plaga Catalunya

€ Free } Palamés Town }Jall with Coral conjunta,
Colla Gegantera and Grallers de Palamos

SARDANES with the Cobla La Bisbal Jove
7 pm » Passeig del Mar
€ Free ! Limited capacity } Sardanista groupin$ Costa Brava

with Culture Department of Palamos Town Hall
Saturday 18th
SWIM RUN COSTA BRAVA

11 am » La Fosca
€ To consult ! https://www.facebook.com/SwimrunCostaBrava/

} Best Trail
Sunday 19th
34a PEDAL PARTY

Departures from 9 am to 10:30 am » Plaga Mossén Gumersind
€ Free ! https://www.palamosesportiu.cat/project/festa-del-pedal/
} Neighbours Palamés Sant Joan de Palamos
and Sports Department of Palamos Town Hall
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GUITAR FESTIVAL OF GIRONA - COSTA BRAVA
“A TRES BANDES” with Juan Gomez Chicuelo

7 pm» La Gorga Theatre

€15, Partnerships of JMP and people younger

than 18 years old: 10 €. Tickets at: www.lagorga.cat

} Culture Area of Palamos Town Hall with the support
of Culture Department of Generalitat de Catalunya
and Diputacié de Girona

Thursday 30th
XVIIl RALLY COSTA BRAVA HISTORIC

S pm » Passeig del Mar and surroundings
! Inscriptions at https:/rallyclassics.club/ } Club RallyClassics

A

EXHIBITIONS
All month

Fishing Museum

"PLASTIC. GENIAL O PERVERS?"

Monday to Friday from 10 am to 1:30 pm and from 3 pm to 7 pm.
Weekends and holidays from 10 am to 2 pn and from 4 pm to 7 pm
» Museu de la Pesca, moll pesquer, s/n

€ Within the regular entrance of the Fishing Museum.

Book a ticket at: https://tickets. museudelapesca.org

! Limited capacity } Vida Rural Museum, with Fishing Museum

Capella del Carme

“"LA BARRACA ONIRICA:

"DALI, JOAN VEHI .

| CREACIO CONTEMPORANIA"

Fridays and Saturdays from 5 pm to 8 pm and sundays
and holidays from 11am to 2 pm

» Capella del Carme, ¢/ Mossénn Miquel Costa, 25

€ Free. Limited capacity

} Patrimonial Area of Palamos Town Hall
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SEPTEMBRE
Tout le mois

DEPARTS GUIDES CENTRE TRAIL EXPERIENCE
Activités sportives dirigées de trail et marche, vélo électrique,
natation, marche nordique et cyclisme sur route.

€ Gratuit ! https://www.palamosesportiu.cat/
centre-trail-experience/

} Département des Sports de la Mairie de Palamos

Du ler au 5 septembre

LAN PARTY
De 9h de Ter jour a 13h le 5 septembre » Nau dels 50m
€ Gratuit !

} Département de la Jeunesse de la Mairie de Palamos

Du ler au 19 de septembre

PALAMOS VIRTUAL RACES -

COURSE DE LA FETE NATIONALE 2021

Courses virtuelles utilisant l'application OTR dans lesquelles

vous pouvez participer autant de fois que vous le souhaitez

et a 'heure que vous voulez.

€ Gratuit ! https://www.palamosesportiu.cat/
roject/palamos-virtual-races/

EDépartement des Sports de la Mairie de Palamos

Du 17 de septembre au al 31 d’octobre
“PALAMOS GASTRONOMIC 2021”

Consulter le programe a: www.visitpalamos.cat
} Département de Tourisme de la Mairie de Palamos

Chaque lundi

TAI CHI EN PLEIN AIR

19 h » Placa Ezequiel Torroella (coin terrain de football)
€ Gratuit ! https://www.palamosesportiu.cat/
Eroject/tai—chi—palamos—david—%\c/)\nzalez/

Deépartement des Sports de la Mairie de Palamos
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Chaque mardi

MARCHE HEBDOMADAIRE
De 8 ha14 h » Avda. Catalunya
€ Gratuit

Chaque vendredi

TAI CHI EN PLEIN AIR

19 h » Plaga Ezequie| Torroella (coin terrain de football)
€ Gratuit ! https://www.palamosesportiu.cat/
i)roject/tai—chi—palamos—david—%c/)\nzalez/

Département des Sports de la Mairie de Palamos

Tous les vendredis a partir du 10 septembre

VISITE GUIDEE A LA CRIEE DU POISSON
16.30h,17.00 h, 17.30 h » Musée de la Peche

€1,5. Enfants de moins de 4 ans: gratuit.

Billets a: https://tickets.museudelapesca.org

! Durée: 30 minutes. Places limitées

!'La visite est en catalan. Des audioguides sont disponibles
en espagnol, anglais et frangais queﬁes sont activées avec
un portable de genre smartphone des participants.

y ik

A

usee de la Peche

Mercredi 1

VISITE GUIDEE A LA CRIEE DU POISSON

16.15h, 16.45 h, 17.15 h, 17.45 » Museée de la Peche

€1,5. Enfants de moins de 4 ans: gratuit.

Billets a: https://tickets.museudelapesca.org

! Durée: 30 minutes. Places limitees

!'La visite est en catalan. Des audioguides sont disponibles

en espagnol, anglais et francais queﬁes sont activées avec
ortable de genre smartphone des participants.

un
} /\/{Dusée de la Peche
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Jeudi 2

VISITE GUIDEE A LA CRIEE DU POISSON
16.15h, 16.45 h, 17.15 h, 17.45 » Musée de la Péche
€1,5. Enfants de moins de 4 ans: gratuit.
Billets a: https://tickets.museudelapesca.org
! Durée: 30 minutes. Places limitées
! La visite est en catalan. Des audioguides sont disponibles
en espagnol, anglais et francais queﬁes sont activées avec
urM)ortable de genre smartphone des participants.

usée de la Peche

Vendredi 3

VISITE GUIDEE A LA CRIEE DU POISSON
16.15h, 16.45 h, 17.15 h, 17.45 » Museée de la Péche
€1,5. Enfants de moins de 4 ans: gratuit.
Billets a: https://tickets.museudelapesca.org
! Durée: 30 minutes. Places limitées
! La visite est en catalan. Des audioguides sont disponibles
en espagnol, anglais et francais queﬁes sont activees avec
urMJortable de genre smartphone des participants.
usée de la Peche

Samedi 4

PELERINAGE AU SANCTUAIRE

DE NOTRE-DAME DE BELL-LLOC

A partir de 10 h » Santuari de Bell-lloc

€ Gratuit (Ia Mairie met en place des tables et des chaises.

Chacun apporte son déjeuner)

Département de la Culture de la Mairie de Palamos avec

la coﬁaboration des amis de la de la Vall de Bell-lloc, Parroquia

de Palamos, Escalem Coral et Groupement Sardanista Costa Brava

MUSIQUE.
“HEROINES” avec Neus Mar Et Nito Figueras
20 h» Arbreda Municipal
€ 15. Partenaires de JMP et minors 18 années: 5 €
Billets a www.lagorga.cat
Département de la Culture de la Mairie de Palamos et
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Joventuts Musicals de Palamos avec le support du Département
de Culture de la Generalitat de Catalunya et la Diputacio de Girona

Dimanche 5

ENTREE GRATUITE A LE MUSEE DE LA PECHE
De10a14 h et de 16 319 h » Musée de la Péche

€ Gratuit. Billets a: https://tickets.museudelapesca.org
} Musée de la Pesca

“SARDANES” avec la Cobla Tres Vents

20 h » Passeig del Mar

€ Gratuit ! Aforament limitat } Groupement sardanista Costa
Brava avec le Département de la Culture de la Mairie de Palamos

Jeudi 9

VERVEINE DE LA FETE NATIONALE DE CATALOGNE
“LA COIXINERA”

20 h » Plaga Catalunya

€ Gratuit ; Département de la Culture de la Mairie de Palamés

Vendredi 10

V FESTIVAL “AMB SO DE COBLA”

21eme CONCERT DE “SARDANES” DE LA COSTA BRAVA
MEMORIAL RICARD VILADESAU

avec des Cobles Els /\/\ontgrins et La Principal de La Bisbal

22 h » Arbreda Municipal

€10. Partenaires ASCB: gratuit €. Billets & www.lagorga.cat

} Groupement Sardanista Costa Brava avec la Mairie de Palamos
Samedi 11

FETE NATIONALE DE CATALOGNE

11.30 h » Placa Catalunya

€ Gratuit } Mairie de Palamés avec la Collaboration de la Coral
conjunta, Colla Gegantera et Grallers de Palamos

“SARDANES” avec la Cobla La Bisbal Jove

19 h » Passeig del Mar

€ Gratuit ! Capacité limitée } Groupement sardanista Costa Brava
avec le Département de Culture de la Mairie de Palamos.
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Samedi 18

SWIM RUN COSTA BRAVA
11 h » La Fosca
€ A consulter ! https://www.facebook.com/SwimrunCostaBrava/

} Best Trail
Dimanche 19

34éme FETE DE PEDALE

Departures de 9 3 10:30h » Plaga Mossén Gumersind

€ Gratuit thttps://www.palamosesportiu.cat/project/festa-del-pedal/
} Association des voisins de Sant Joan de Palamés et

Département des Sports de la Mairie de Palamos

FESTIVAL DE GUITARRA DE GIRONA - COSTA BRAVA
“ATRES BANDES” avec Juan Gomez Chicuelo

19 h » Theatre La Gorga

€ 15. Partenaires de JMP et mineurs 18 ans: 10 €

Billets & www.lagorga.cat } Département de la Culture de la Mairie
de Palamos et Joventuts Musicals de Palamos avec le support

du Département de la Culture de Cultura de la Generalitat

de Catalunya et la Diputacio de Girona

Jeudi 30

XVIII RALLYE HISTORIQUE DE LA COSTA BRAVA
17 h » Passeig del Mar et alentours
!nscriptions a https://rallyclassics.club/

} Club RallyClassics
A
EXPOSITIONS
Tout le mois
Musée de la Péche

“PLASTIC. GENIAL O PERVERS?”
Lundi a Vendredi de 10 a 13.30h et de 15h a 19h.
Weekends et festivites de 10 a 14h et de 16h a 19h

» Musée de la Péche, moll pesquer, s/n
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€ Dans lentrée réguliére du musée de la péche. Réservez
un billet a: https:/?tickets.museudelapesca.org

! Capacite limité

} Musée de la Vida Rural avec la collaboration

du Musée de la Péche
Capella del Carme

"LA BARRACA ONIRICA:

DALI, JOAN VEHI .

| LA CREACIO CONTEMPORANIA"

Vendredis et Samedis de 17 a 20h

et dimanches et festivités d'11 a 14h

» Capella del Carme, C/ Mossen Miquel Costa, 25

€ Gratuit, capacité limitée

} Département de Patrimoine de la Mairie de Palamés

\







PALAMOS.
Vida meditovimia

SETEMBRE 2021

AGENDA D’ACTIVITATS MUNICIPAL

SEPTEMBER
MUNICIPAL AGENDA OF ACTIVITIES

SEPTEMBRE ,
AGENDA MUNICIPAL DACTIVITES

vmtcrala mos.cat Sy
agenda(@palamos.cat

ol 972 600 550 AJUNTAMENT DE PALAMOS
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